
  

    

 
 

 

◆ 趣 旨  かつて南部地方と呼ばれた当地は、旧藩以前から南部馬の名産地として名を馳せ

   てきた。とりわけ十和田市（旧三本木町）は、明治期から戦中にかけて軍馬補充部三

   本木支部が設置され、国内最大規模の威容を誇った。同時期には先駆的な三本木

   産馬組合も誕生し、馬のセリ市は周辺地域のそれを凌駕するほどの活況を呈した。 

     中世以前は人家もまばらな不毛の大地だった当地だが、近代に入って産馬事業の

   振興により大いなる飛躍を遂げた歴史的背景がある。市民の祖先の多くがそれに関

   わり、よって今なお市民の馬に対する愛着や憧憬の年は深い。それが即ち、現十和

   田市が「駒の里」を自任し、馬にこだわった街づくりに励む所以でもある。その馬を活

   用したイベントである桜流鏑馬を観光資源の一つとして育成し、観光振興及び地域活性

   化を図るため、日本古来の伝統武芸である流鏑馬を「スポーツ流鏑馬」として競技化し、

   普段はめったに見られないホースショーや乗馬体験を通じて、「駒の里」十和田市を

   体感してもらうことを目的としている。 
 

◆ 開 催 概 要 □会   期 平成２５年４月２７日（土）～２８日（日） 「桜流鏑馬本競技」 

     平成２５年４月２９日（月・祝） 「YABUSAMEＮ‘Ｓ 大会」 

   □会   場 十和田市中央公園緑地 

   □主   催 桜流鏑馬実行委員会 

   □後   援 十和田市、青森県上北地域県民局 

全国乗馬倶楽部振興協会、流鏑馬競技連盟東北支部 

   □協   力 十和田乗馬倶楽部、北里大学にんじんサークル、北里大学馬術部 

     十和田馬術協会、駒っこランド、十和田馬主協会、十和田馬事振興協会 

有限会社東奥商事、NPO法人驥北会、十和田市観光協会 

北東北カントリーラインダンス愛好会、乗馬ライフ 

   □協   賛 上北農産加工協同組合、ウエスタンハットジャパン 

 

◆ 実 施 種 目 流 鏑 馬 競 技 ～ 初級の部・中級の部・プロ級の部・団体戦 

 

◆ 参 加 条 件 □初級の部：大会出場経験５回未満 

   □中級の部：５大会以上出場経験者もしくは各クラブ推薦者 

   □プロの部：乗馬インストラクターもしくは各クラブ推薦者 

   □団体戦：中級以上の出場者もしくは各クラブ推薦者 

 

◆ 参加申込み □同封の「参加申込書」を郵送または FAX でお送りください。 

   □必ず選手ご本人様の写真（パンフレット等に使用します）を一緒にお送りください。 

   ※写真のみメールでの受け渡しも可能です。（thrc@jtng.com） 

   ※お申込先は、要項の一番最後をご覧ください。 

 

   □サポーター・視察見学・イベントボランティアスタッフの方も 

                 「参加申込書」を提出してください。 

 

   □お申し込みの締め切りは４月７日（日）必着とさせていただきます。 

 

第十回 

桜 流 鏑 馬 

開催案内 



  

◆ 自馬参加の場合 馬伝貧検査の確認の為、健康手帳またはそれに代わる書類を持参すること。 

 

   自馬参加選手の馬匹に対しては、以下の待遇を確保します。 

    ・馬房とその敷料   ・乾草   ・エサ桶と水桶 

   乾草以外の、普段から馬に与えている飼料は、各自でご用意ください。 

   馬房掃除その他の厩務は各自で行ってください。 

 

 

◆ 借馬参加の場合 借馬希望者への配馬は、選手の技能や馬の使用頻度を考慮して、主催者が決定します。 

   競技の順番も、馬のインターバルを考慮して、主催者が決定します。 

 

 

◆ 競 技 規 定 

 

 

 

 

 

 

 初級の部 中級の部 プロ級の部 団体戦 

参加資格 

大会出場経験５回未

満 

５大会以上出場経験

者もしくは各クラブ推

薦者 

乗馬インストラクターも

しくは各クラブ推薦者 

一団体は、中級以上

の参加資格者３名（３

頭）で構成 

エントリー料 
8,000 円 10,000 円 12,000 円 6,000 円 

（一団体） 

出走 2 走×2 日間 3 走×2 日間 4 走×2 日間 2 走×2 日間 

規定タイム

（上限） 
17 秒 15 秒 12 秒 17 秒 

規定タイム

（下限） 
全種目において走破タイムが 9秒未満の場合は失権となる 

矢 2 枚羽使用可 3 枚羽のみ使用可 

口取り 可 不可 

的指定 

1 走目 （中）   

     20 点 

2 走目 （中）  

     20 点 

1 走目 （下）  

     20 点

2 走目 （遠）  

     30 点

3 走目 （中）  

     20 点

1 走目 （中）  

     20 点 

2 走目 （下）  

     20 点 

3 走目 （遠）  

     30 点 

４走目(馬手) 

       30 点 

1 走目 （中）  

       20 点

2 走目 （中）  

       20 点

順位 獲得ポイントにより順位を決定。ポイントが同数の場合はタイムの速いほうを上位とする。 

表彰 

・総合1～3位に賞状と

賞品 

・各日 1～3 位に賞状 

・総合1～3位に賞状と

賞金 

・各日 1～3 位に賞状 

・総合1～3位に賞状と

賞金 

・各日 1～3 位に賞状 

・総合1～3位に賞状と

賞金 

 

特別賞 

流鏑馬競技連盟東北支部会議による本年度のスポーツ流鏑馬指針にもとづき 

特別賞枠（新人賞・ベストドレッサー賞・弓使い賞・安全騎乗賞）を決定。 

また、実行委員長選出による、10 周年記念特別賞を決定。賞状と賞品。 



  

 

1 競技馬  和種、和種系を基本とする。馬の大小は問わない。必ず伝貧検査を受けていること。 

 

2 馬 装  和ハミ、和鞍、和鐙とし三懸（面懸、胸懸、尻懸）を基本とするが、最低限三懸を着用のこと。 

 

3 服 装  ①和装とし、プロテクターの着用が望ましい。 

      ②頭部にはヘルメット又は安全帽（顎紐付き）に準ずるものの着用を義務とする。 

      ※上記規定に違反した場合、安全確保の為、競技への参加を直ちに中止します。又、その際 

           のエントリー料及び借馬料の返金はありません。 

 

4 競技場  全国流鏑馬競技連盟東北支部の規定を基に設定する。 

      ①走路１８０～２００ｍ       ②走路幅１．８ｍ～２．５ｍ 

      ③的は５０～６０ｍ間隔で３個  ④的までの距離３～４ｍ 

  ⑤的の高さ１．５ｍ～２ｍ 

 

5 弓 具  ①弓は和弓、重さ（強さ）は１０ｋｇを上限とする。 

  ②矢は長さ９０ｃｍ以上で角がなく直径３ｃｍ以上の木製鏑矢とする。 

※ 競技日の朝、確認を行います。 

※ 上記規定に違反した場合、安全確保の為、競技への参加を直ちに中止します。 

又、その際のエントリー料及び借馬料の返金はありません。 

 

6 タイム  ①タイムは第１的から第 3的までの間のタイムを計測する。 

      ②計測タイムが規定タイム以上または 9秒未満の場合、失権（無得点）となる。 

      ③団体戦は、一頭目のスタートから三頭目がゴールするまでのタイムを測定する。 

 

7 配 点  右記配点表のとおりとする。 

 

8 審 判  審判長及び、馬溜り・馬止めに審判を 

置き、その指示に従うこととする。 

※ 指示に従わない場合、競技への 

参加を中止させて頂くことがあります。 

※ 人馬共に危険と判断した場合には 

出場を取り消させて頂く事があります 

又、その際のエントリー料及び借馬料の 

返金はありません 

 

9 落 馬  スタートからゴールまでの地点で馬が 

          止まるまでを競技中とし、その間での 

落馬は失権（無得点）となる。 

 

10 発進     ①プロ級の部・団体戦は、審判の合図から４５秒以内に走路入り口 

（１の的の手前２５ｍ～３０ｍ）を通過しなければならない。 

規定時間内に通過できなかった場合、失権（無得点）となる。 

 

11 口取り  プロ級の部・団体戦は口取りの補助は不可とするが、中・初級はこの限りではない。 

 

 

 

<配点表> 



  

◆ 日 程 スケジュールは変更になる場合があります 

 

               ４月２７日(土)・２８日(日) 

時間 内容 備考 

７：００～ 試走開始  

９：００～ 開会式 参加者は全員和装 

団体戦 1 走  

初級の部 2 走  

中級の部 2 走  

 

９：３０～ 

 

プロ級の部 4 走  

１３：００～ 初日：デモンストレーション 

２日目：流鏑馬ビンゴ 

※プロ級選手による 

中級の部 1 走  

団体戦 1 走  

１３：５０～ 

競技終了予定 

（初日：記念撮影会、２日目：表彰式） 

記念撮影会（初日）は

全員参加 

１８：００～ 懇親会 初日のみ 

 

               ４月２９日(月・祝) 『ＹＡＢＵＳＡＭＥＮ‘Ｓ 大会』 

               男性限定の流鏑馬パフォーマンス。詳細・参加要項は別紙参照。 

 

◆ 併 催 行 事 体験乗馬コーナー、飲食店出店 

 

◆ 宿 泊 □ホテルへの予約手続きおよび精算は各自でお願いします。 

             十和田市稲生町１７－４３  （０１７６）２３－９３００ 

             お１人様 １泊４，９８０円～（翌日の朝食付き）・天然温泉 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

スーパーホテル 

十和田 

※スーパーホテル十和田からのアクセス 

・十和田市駅まで車で約 5分  ・中央公園まで徒歩約 10 分 

・十和田乗馬倶楽部まで車で約 10 分 

 

※ネットで予約すると、料金が割安に！ 

http://www.superhotel.co.jp/ 



  

■ 懇 親 会 □４月２７日（土）の１８：００から、十和田市内会場にて懇親会を開きます。 

   □参加料はお１人様４，０００円です。 

  □全国の流鏑馬愛好家たちが集うこの機会。新しいつながりの創出、世代や地域を超えた 

   楽しい交流会です。ぜひ参加して、選手同士の親睦を深めていただければ幸いです。 

 

◆ 諸 費 用 □あらかじめ（４月１９日までに）お振り込みいただく費用 

 

 エントリー料 借 馬 料 保険料（希望者のみ） 

選手：自馬参加 不 要 １，０００円 

選手：借馬参加 

初 級   8,000 円 

中 級   10,000 円 

プ ロ   12,000 円 

団 体   6,000 円 

十和田乗馬倶楽部 

会  員  10,000 円 

ビジター 12,000 円 

１，０００円 

 

サポーター、視察 不 要 不 要 １，０００円 

 

      みちのく銀行 穂並支店 

        【振込先】  [普通] №３１４５０８５ 

          (有)十和田乗馬倶楽部 

       代表取締役 上村鮎子 

※各団体でまとめてご送金頂いても構いません。 

 

   □当日、現場でお支払いいただく費用（懇親会・昼食代の希望者） 

           金  額      備 考 

     昼食の弁当代  １，０００円(２日分)   選手は無料 

     懇親会参加料 ４，０００円    懇親会場入口の受付へ 

 

        ◎希望者には下記保険への加入手続きを代行します。 

    保 険 会 社 東京海上自動火災保険株式会社 

    種 別 国内旅行傷害保険 

    保 険 期 間 平成２５年４月２７日（土）から２９日（月）まで 

    保 険 料 １，０００円 

      通院日額     ５，０００円（日額） 

    補 償 額 入院日額     ８，０００円（日額） 

      死 亡    ２，１４３万円 

   ※保険加入者は大会当日、会場へ印鑑を忘れずに持ってきてください。 

 

◆ お問い合わせ ・ お申し込み ・ 荷物の送り先   

           締め切りは ４月７日（日）必着 です！ 

           その他、ご不明な点やご質問・ご相談等ございましたら、 

   下記までお気軽にお問い合わせください。 

 

  十和田乗馬倶楽部 
  〒０３４－０００１ 青森県十和田市大字三本木字佐井幅１１５-５ 

  [Ｔ Ｅ Ｌ]  （０１７６）２６－２９４５ ※営業時間 10:00～17:00 

  [Ｆ Ａ Ｘ]  （０１７６）２６－２９４６ ※火曜定休 

  [MA I L]  ｔｈｒｃ＠ｊｔｎｇ．ｃｏｍ 

  [担 当]  上村 鮎子 / 川端 万里 



第十回 桜流鏑馬 参加申込書（個人戦・サポーター） 
 

※必ず全項目にご記入ください。一箇所でも未記入の欄があると受付できません。ただし、★欄は選手のみご記入ください。 

フリガナ  

氏名 
 

連絡先 

〒    － 

 

                     日中の連絡先      －    － 

所属団体 
 

参加形式 選手 ・ サポーター ・ 視察見学 ・ ボランティア 

★エントリー 
□初級の部（参加料 8,000 円）  □中級の部（参加料 10,000 円）     

□プロ級の部（参加料 12,000 円） 

★弓の Kg 数                    kg 

★馬匹 
□ 十和田乗馬倶楽部から借りる（会員 10,000 円 / ビジター12,000 円） 

□ 自分で調達する 《馬名           》 

★傷害保険 
□加入する（保険料 1,000 円）⇒         年     月    日生まれ 

□加入しない 

用具和装レンタル 

★(2 日間)  

□着物 (\1,000) □はかま(\1,500) □帯(\500)  □えぼし(\1,000)  

□射篭手(\1,000)  □弓(\500)  □矢(\500/3 本)  □希望しない 

懇親会 □参加する（参加料 4000 円 □送迎バス希望）    □参加しない 

★主な成績 

①平成    年    大会に出場 位 

②平成    年    大会に出場 位 

③平成    年    大会に出場 位 

★コメント 

※選手紹介時のアナ

ウンスに使用します 

 

 

 

 

 

※当日写真撮影会がありますが、競技中に撮影された写真は、作品展や新聞・雑誌等に発表されることがありますのでご了承下さい 

 

 

                誓  約  書 

    私は、第九回桜流鏑馬に参加するにあたり、大会の趣旨に賛同し、ルールを遵守し、 

安全に努め、事故に対しては自己責任を負うことを誓います。 

 

                                            平成 25 年   月   日 

 

               本 人 署 名             ㊞ 

 

                保護者署名             ㊞ 

                        ※未成年者は保護者の承認が必要です。 

この金額のみ

事前にお振り

込み下さい

懇親会場で 

いただきます

※送迎バスは

１０名以上集まれ

ば手配できます。

4/7(日)

締切 

みちのく銀行穂並支店 

[普通] №３１４５０８５ 

有限会社十和田乗馬倶楽部 

代表取締役 上村鮎子 



  第十回 桜流鏑馬 参加申込書（団体戦） 
 

※ 必ず全項目にご記入ください。一箇所でも未記入の欄があると受付できません。 

※ 個人戦の申込書と一緒に送付してください。 

団体名 
 

連絡先 

住所：〒 

 

代表者： 

１番手 

フリガナ 

氏名：                             日中の連絡先      －    － 

 

競技馬：□自馬参加 《馬名           》 □借馬希望  

２番手 

フリガナ 

氏名：                             日中の連絡先      －    － 

 

競技馬：□自馬参加 《馬名           》 □借馬希望 

３番手 

フリガナ 

氏名：                             日中の連絡先      －    － 

 

競技馬：□自馬参加 《馬名           》 □借馬希望 

エントリー料      
 

コメント 

※団体紹介時のアナ

ウンスに使用します 

 

 

 

 

 

※当日写真撮影会がありますが、競技中に撮影された写真は、作品展や新聞・雑誌等に発表されることがありますのでご了承下さい 

 

 

                誓  約  書 

    私は、第九回桜流鏑馬に参加するにあたり、大会の趣旨に賛同し、ルールを遵守し、 

安全に努め、事故に対しては自己責任を負うことを誓います。 

 

                                           平成 25 年   月   日 

 

 

本人署名                   ㊞ 本人署名                   ㊞ 本人署名                   ㊞ 

 

保護者署名                   ㊞ 保護者署名                   ㊞ 保護者署名                   ㊞ 

※未成年者は保護者の承認が必要です。 

4/7(日)

締切 

個人戦のエントリー料

と一緒に事前にお振

込みください。 

みちのく銀行穂並支店 

[普通] №３１４５０８５ 

有限会社十和田乗馬倶楽部 

代表取締役 上村鮎子 

 

6,000 円（一団体） 



  

    

 
 

 

◆ は じ め に ～流鏑馬シーズン本格到来！集え、流鏑馬男子!!～ 

   新たな乗馬の楽しみ方として普及を続けるスポーツ流鏑馬。特に女性の流鏑馬プレイヤ 

   ーの活躍は目覚ましく、その競技人口も急増しています。 

   「桜流鏑馬」も女性限定の競技会として定着し、来年 10 周年を迎えるほどになりました。

   しかしながら、女性だけに任せておくわけにはいきません!!「もっともっと男性プレイヤー

   も増やして、スポーツ流鏑馬を盛り上げたい！・・・」 そのような声が増えてきた昨今、 

   「桜流鏑馬」をもっと面白くするべく、今回は非公式ではありますが、新たな流鏑馬競技

   会を実施いたします。皆様のダイナミックな流鏑馬が大会規模の拡大、そして新たな新

   人選手の発掘につながると信じています。是非、皆様の技能を披露し、観客を魅了して

   しまいましょう！ 

 

◆ 開 催 概 要 □会   期 平成２５年４月２９日（月・祝） 

   □会   場 十和田市中央公園緑地 

   □主   催 桜流鏑馬実行委員会 

   □協   力 十和田乗馬倶楽部、北里大学にんじんサークル、十和田馬事振興協会 

有限会社東奥商事、NPO法人驥北会、北東北カントリーラインダンス愛好会、

乗馬ライフ 

   □協   賛 上北農産加工協同組合、ウエスタンハットジャパン 

 

◆ 実 施 種 目 流 鏑 馬 競 技 ～ 初級の部 ・中級の部 

 

◆ 参 加 条 件 □初級の部：大会出場経験５回未満 

   □中級の部：５大会以上出場経験者もしくは各クラブ推薦者 

 

◆ 参加申込み □同封の「参加申込書」を郵送または FAX でお送りください。 

   □必ず選手ご本人様の写真（パンフレット等に使用します）を一緒にお送りください。 

   ※写真のみメールでの受け渡しも可能です。（thrc@jtng.com） 

   ※お申込先は、要項の一番最後をご覧ください。 

   □お申し込みの締め切りは４月７日（日）必着とさせていただきます。 

 

◆ 自馬参加の場合 馬伝貧検査の確認の為、健康手帳またはそれに代わる書類を持参すること。 

   自馬参加選手の馬匹に対しては、以下の待遇を確保します。 

    ・馬房とその敷料   ・乾草   ・エサ桶と水桶 

   乾草以外の、普段から馬に与えている飼料は、各自でご用意ください。 

   馬房掃除その他の厩務は各自で行ってください。 

 

◆ 借馬参加の場合 借馬希望者への配馬は、選手の技能や馬の使用頻度を考慮して、主催者が決定します。 

   競技の順番も、馬のインターバルを考慮して、主催者が決定します。 
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男性限定エキシビションマッチ開催要項 



  

◆ 競 技 規 定 

 

 

   ◎その他の規定に関しては桜流鏑馬本競技・競技規定をご確認下さい。 

 

◆ 日 程 スケジュールは変更になる場合があります 

   ４月２９日（月・祝） 

時間 内容 備考 

９：００～ 試走開始  

初級の部 2 走  １１：００～ 

中級の部 2 走  

１２：３０～ 桜流鏑馬上位入賞者によるエキシビション  

初級の部 1 走  

中級の部 1 走  

１３：１５～ 

競技終了後（記念撮影会・表彰式）  

 

◆ 諸 費 用 □あらかじめお振り込みいただく費用 

       エントリー料     借 馬 料   保険料（希望者のみ） 

                             

          

 

 

 

◎振り込み先につきましては桜流鏑馬開催案内をご確認のうえ、４月１９日までにお振り込みい

ただけますよう、宜しくお願いいたします。 

 

■懇親会         □詳細は桜流鏑馬開催案内をご確認のうえ、希望者は申込用紙に記入ください。 

 

◆ お問い合わせ ・ お申し込み      

〒０３４－０００１ 青森県十和田市大字三本木字佐井幅１１５-５ 

[Ｔ Ｅ Ｌ]  （０１７６）２６－２９４５ ※営業時間 10:00～17:00 

  [Ｆ Ａ Ｘ]  （０１７６）２６－２９４６ ※火曜定休         

  [M A I L]  ｔｈｒｃ＠ｊｔｎｇ．ｃｏｍ             十和田乗馬倶楽部   [担 当]  上村 鮎子 / 川端 万里 

 初級の部 中級の部 

参加資格 大会出場経験５回未満 ５大会以上出場経験者もしくは各ク

ラブ推薦者 

エントリー料 6,000 円 6,000 円 

出走 3 走 3 走 

規定タイム 17 秒 15 秒 

的指定 1 走目 （中） 20 点 

2 走目 （中） 20 点 

3 走目 （中） 20 点 

1 走目 （下） 20 点 

2 走目 （遠） 30 点 

3 走目 （中） 20 点 

順位 獲得ポイントにより順位を決定。 

ポイントが同数の場合はタイムの速いほうを上位とする。 

表彰・副賞 ・1～3 位に賞状・賞金 ・1～3 位に賞状・賞金 

初級・中級 

６,０００円

選手：自馬参加 

選手：借馬参加 

不 要 

THRC会員 

６，０００円 

ビジター 

８，０００円 

１，０００円 

１，０００円 
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※必ず全項目にご記入ください。一箇所でも未記入の欄があると受付できません。ただし、★欄は選手のみご記入ください。 

フリガナ  

氏名 
 

連絡先 

〒    － 

 

                     日中の連絡先      －    － 

所属団体 
 

参加形式 選手 ・ サポーター ・ 視察見学 ・ ボランティア 

★エントリー 
□初級の部（参加料 6,000 円）  □中級の部（参加料 6,000 円）     

★弓の Kg 数                    kg 

★馬匹 
□ 十和田乗馬倶楽部から借りる（会員 6,000 円 / ビジター8,000 円） 

□ 自分で調達する 《馬名           》 

★傷害保険 
□加入する（保険料 1,000 円）⇒         年     月    日生まれ 

□加入しない 

用具和装レンタル 

★(2 日間)  

□着物 (\1,000) □はかま(\1,500) □帯(\500)  □えぼし(\1,000)  

□射篭手(\1,000)  □弓(\500)  □矢(\500/3 本)  □希望しない 

懇親会（4/28） □参加する（参加料 4000 円 □送迎バス希望）    □参加しない 

★主な成績 

①平成    年    大会に出場 位 

②平成    年    大会に出場 位 

③平成    年    大会に出場 位 

★キャッチコピー 

   （異名） 

 

★コメント 

※選手紹介時のアナ

ウンスに使用します 

 

 

 

 

 

※競技中に撮影された写真は、作品展や新聞・雑誌等に発表されることがありますのでご了承下さい 

 

                誓  約  書 

    私は、2013 年 YABUSAMEN’S 大会に参加するにあたり、大会の趣旨に賛同し、ルールを遵守し、 

安全に努め、事故に対しては自己責任を負うことを誓います。 

                                            平成 25 年   月   日 

 

               本 人 署 名             ㊞ 

 

                保護者署名             ㊞ 

                        ※未成年者は保護者の承認が必要です。 

この金額のみ

事前にお振り

込み下さい

懇親会場で 

いただきます

※送迎バスは

１０名以上集まれ

ば手配できます。

4/7(日)

締切 

みちのく銀行穂並支店 

[普通] №３１４５０８５ 

有限会社十和田乗馬倶楽部 

代表取締役 上村鮎子 




