
「馬探（うまたん）」2026 自己 PR 動画 提出要項 
 
本コンテストでは、応募作品の背景や制作意図をより深く理解するため、作品を補足する
自己 PR 動画の提出をお願いしています。作者ご本人の言葉で、作品の魅力や制作のこだ
わり、自己紹介などを自由にお話しください。 
※グループの場合、代表者おひとりでも複数人で映ってもどちらでもかまいません。 
※提出は任意です。必須ではありません。 
 
■ 動画内容について 

• 自己紹介、作品の説明、制作のポイント、こだわり、制作背景などを自由にお話し
ください。自身の発話によらないものは審査外とします。 

• 加工用エフェクト（フィルター、特殊効果など）は使用しないでください。 
• 撮り直し、つなぎ合わせ、トリミングや不要部分のカットなど、軽微な編集は可能

です。 
 

■ 撮影条件 
• 画角は縦長で撮影してください。 
• 動画は 2 分以内に収めてください。 
• 顔がはっきり見える明るい場所で撮影してください。 
• 音声が明瞭に録音できる静かな環境で撮影してください。 
• 服装の指定はありません。 
• フリップ、小道具等使用しても問題ないです。 

 
■ ファイル形式 

• MP4、MOV、AVI、MKV の動画形式に対応しています。 
• ファイルサイズは 300MB 以下で提出してください。 

 
■ 取り扱いについて 

• 提出いただいた自己 PR 動画は審査のみに使用し、公開はしません。 
 


